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旅 遊 日 期  ﹕ 2010 年 01 月 30 日 (星 期 六 ) 

集 合 地 點  ﹕ 深 圳 福 田 口 岸 門 前 廣 場 ｀認准[美食之旅]旗幟＇

集 合 時 間  ﹕ 上 午 8:30 正 (敬 請 準 時 ， 逾 時 不 候 ) 

回 程 時 間  ﹕ 約 下 午 21:00 深 圳 關 口 解 散  

團   費  ﹕ 會 員 及 家 屬 每 位 $270 元 (全 包 ) 

         非 會 員 每 位 數 290 元 (全 包 ) 
      
* 全程絕無售物點 *
 
午膳 - 了能私房菜 
          

  

  「了能」私房菜     燒鵝       
晚膳 – 享用蟲草花燉鮮鮑+麵飽雞 

   

 
 
 
 
 
     麵飽雞      蟲草雞      蟲

 
“蟲草花＂並非花，它是人工培養的蟲草子實體，培養基是仿造天然蟲

製而成，包括穀物類、豆類、蛋奶類等。它屬於一種菌類，為了跟蟲草區別

做“蟲草花＂。蟲草花外觀上最大的特點是沒有了蟲體，而只有橙色或者黃色

則和蟲草差不多，均有滋肺補腎護肝、抗氧化、防衰老、抗菌抗炎、鎮靜、

疫能力等作用。 
 
 

 

煎焗大魚面 

草花 

子所含的各種養分配

開來，商家們都叫它

的 “草＂，而功效

降血壓、提高機體免
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行程內容 : 

 

天數 行    程 早 午 晚 酒店住宿

1 

早上於深圳福田口岸門前集合 乘國內旅遊巴往順德

午餐【了能私房菜】品嚐特色美食佳餚 參觀順德

區政府辦事處【德勝廣場】有小白宮之稱 往番禺【番

禺博物館】 【萬博中心】 晚膳品嚐【特色麵包雞

及蟲草花老雞燉鮑魚】 返回關口送團。 

✗   (不適用) 

 
 備 註 : 

♦ 團費包括行程內交通、司機、導遊及領隊小費、膳食及景點。 

♦ 如出發當日兩小時前，天文台懸掛八號或以上風球、黑色暴雨警告，當日出發則取消。 

♦ 以上出入境口岸.程次序及一切安排只供參考.最終以車隊公司及當地接待配合安排為準 

♦ 如要獲得旅遊平安保險全面保障,建議團友自行購買個人旅遊平安保險!  

♦ 以上圖片及資料只供參考並不是行程之全部。  

 

報名須知：報名時請交齊團費及填上姓名、電話、身份証。請檢查回鄉証有效日期。(資料不全，將

不作處理) 

名    額：40 人 會員優先，先到先得、額滿即止。 

報   名：1. 親到本會報名。 九龍彌敦道 466 號恩佳大廈 1 樓 C 座(油麻地地鐵 C 出口) 

2. 致電本會留位。 a) 銀行入數, 將入數紙及會員姓名,會員編號及參加人數 

傳真至本會確認。 

                b) 郵寄支票至本會。支票祈付「電訊盈科職工總會」。 

支票背面請寫上會員姓名,會員編號及參加人數。 

所有留位以收款確實，留位後三天內如未能收款作放棄處理。 

本會南洋商業銀行戶口如下:  043-482-1-034111-5 收妥後並有專人通知覆實。 

 

查    詢﹕本會秘書處，電話 : 23321456 翁先生   傳真 : 2332 1515 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


